
akiruno｜tokyo tama

動物たちの仕草や触れ合いに心がふっとほぐれる、

癒し効果たっぷりのスポットをご紹介。やさしさに

包まれる、特別なリセット時間を。

アニマルセラピーTheme

Relaxation #13
小動物

pignic farm＆cafe



pignic farm＆cafe
森に囲まれた一軒家で、愛らしいマイクロ
ブタとふれあえる体験型カフェ。お散歩体験
や餌やりもでき、グッズ販売も充実。都会の
喧騒を忘れられる癒しの場です。
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� 042-588-4654
�あきる野市戸倉
833-1
� 10:00～18:00
（土・日曜、祝日は
9:00～19:00）／
無休（完全予約制）
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約40種の動物とふれあえる癒しのカフェ。ヒヨコ
やウサギ、フクロウ、ナマケモノなどに出会え、
さまざまな表情を間近で観察できます。フリード
リンク付きなので、心ゆくまでドキドキの体験を。
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�042-518-9884�立川市泉町935-1 ららぽーと立川
立飛2F　�10:00～20:00（混雑時は完全入れ替え制）
／『ららぽーと立川立飛』の定休日に準ずる。
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個性豊かなネコ28匹と
ふれあえる、時間制のネコ
カフェ。抱っこOK、5歳
以上のお子さんも利用可
能。ネコを家族に迎え入
れたい方はもちろん、お
うちの事情で飼うことが
難しい方も大歓迎！
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� 042-848-9431 � 国立市富士見台1-10-15宝ビル2F
� 12:00～20:00（土・日曜、祝日は10:00～20:00）／無休
（時短営業、臨時休業あり）
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トロピランド小平店
総面積1,650㎡を誇る、首都圏最大級の
アクアリウムショップ。広々とした店内に
は約500本の水槽がずらりと並び、まる
で水族館のような雰囲気です。メダカ、
熱帯魚、両生類など種類も実に多彩。
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（土・日曜、祝日は11:00～19:00）／火曜定休
�東村山市恩多町2-41-7 �13:00～20:30
（土・日曜、祝日は11:00～19:00）／火曜定休
�東村山市恩多町2-41-7 �13:00～20:30
（土・日曜、祝日は11:00～19:00）／火曜定休

Moff animal cafe
ららぽーと立川立飛店

谷保ねこ 猫のいる休憩室

マイクロブタ

小動物など

保護ネコ

あきる野

立川

国立

小平・東村山

魚類など

こころ癒される

アニマルセラピー
東京多摩には、心をほぐ
す動物たちの楽園が
いっぱい。ふれ合った瞬
間、自然と笑顔になれ
る、そんな癒しのアニマル
スポットをご紹介します。
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