
higashimurayama｜tokyo tama

いろいろな生きものであふれる里山をレンジャーと

一緒に探検！じっと目をこらしたり、スッと耳を澄

ましたりして、身近な自然の魅力を発見しよう。

狭山公園
生きもの探しTheme

Experience #12
自然



狭山公園

多摩湖に隣接する自
然公園。雑木林やスス
キ原っぱ、池などエリ
アごとに多様な動植物
を観察できます。
�   042-393-0154
 （狭山公園パークセンター）
� 東村山市多摩湖町
3-17-19

小宮公園

加住丘陵の高台にあ
る公園。中心部には湧
水が流れる広い谷が
あり、多種類の野鳥を
見つけられます。
�   042-623-1615（小宮
公園サービスセンター）
� 八王子市暁町2-41-6
※開催は年4回ほど

野山北・六道山公園

茅葺き民家や田んぼな
ど里山風景が残る公
園。広大な丘陵を散策
するとたくさんの生きも
のに出会えます。
�   042-531-2325
　（都立野山北・六道山公園イン
フォメーションセンター）
�武蔵村山市三ツ木4-2


