
musashino｜tokyo tama

新しいはたらき方やものづくりなど、つながりが日々生まれる

コミュニティスペース。地元の人にも一見さんにもひらかれた

場所で、東京多摩の人と暮らしにふれてみよう。

新しいコミュニティ

MIDOLINO_
Theme

Culture #14
地域



縁側とお庭のある古民家のお
店。「たべよう・はなそう・つく
ろう」をテーマに、多摩地域の野
菜を使って、ごはんやおやつを
手作り。世代を問わず多くの人
が訪れています。

ひ
ば
り
が
丘
団
地
の
1
1
8
号
棟

を
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
し
た
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
。貸
し
部
屋
、

人
気
カ
フ
ェ
、共
同
菜
園
、花
屋
な

ど
が
集
ま
り
、
住
人
と
一
緒
に
新

し
い
交
流
が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

富
士
見
台
団
地
の
商
店
街

に
誕
生
し
た
、
日
々
店
主
が

変
わ
る
シ
ェ
ア
商
店
と
コ

ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
。郊

外
で
の
仕
事
を
テ
ー
マ
に

多
彩
な
個
性
や
才
能
が
集

空
き
家
だ
っ
た
2
棟
の
古
民
家
を

再
生
し
た
文
化
拠
点
。畳
敷
き
の

ブ
ッ
ク
ラ
ウ
ン
ジ
、
シ
ェ
ア
キ
ッ
チ

ン
、
ア
ト
リ
エ
の
ほ
か
、「
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
ち
の
庭
以
上
、
公
園
未
満
」

の
芝
生
の
庭
が
あ
り
ま
す
。

食の創業支援をコンセプトにし
たシェアキッチン。営業許可を取
得した5つのキッチンを併設し、
店舗を持たず事業をはじめる出
店者が料理やお菓子を提供。食
を楽しむ人で賑わっています。

INFORMATION
　0422-38-8457 
武蔵野市緑町1-5-20 第一根岸ビル1F 

　曜日により異なる／不定休

INFORMATION

　042-306-3350 
　東村山市久米川町4-46-1 
　営業は施設により異なる

INFORMATION
080-6598-1963
稲城市押立1744－46 
11:30～16:00／月・木・日曜定休

地元企業の社員寮だった建物
が、2020年に地域にひらく「ま
ちの寮」に。入居の条件は地域
通貨で家賃の一部を支払うこ
と。今後は近隣の人も利用でき
る企画も開催予定です。

INFORMATION

INFORMATION
fujimidaitunnel@gmail.com
国立市富士見台1-7富士見台第1団地
むっさ21商店街117号室 
営業はその日に入る商店により異なる

INFORMATION
042-452-5758 
西東京市ひばりが丘3-4-47
10:00～21:00（土・日曜は～19:00）
／火曜定休

bunji.ryo@gmail.com
国分寺市東元町4-10-22
完全不定期

工
房
で
作
る

和
の
お
菓
子
は

自
然
の
甘
さ
で

お
す
す
め
で
す
。

INFORMATION
fujimidaitunnel@gmail.com
国立市富士見台1-7富士見台第1団地
むっさ21商店街117号室 
営業はその日に入る商店により異なる

ひ
ば
り
の
ま
ち
に

新
し
い
つ
な
が
り
を

紡
い
で
い
き
ま
す
！

仕
事
と
暮
ら
し
を

つ
な
げ
ら
れ
る
場
に

し
た
い
で
す
。

自
然
の
甘
さ
で

お
す
す
め
で
す
。

国分寺市東元町4-10-22

安
心
と
冒
険
が

同
居
す
る

一
人
ひ
と
り
の

居
場
所
に
な
る
と

い
い
な
。

東京多摩でつながる
新しいコミュニティの場
東京多摩でつながる
新しいコミュニティの場
コミュニティスペースは、今や地域を越えた新しいつな
がりが生まれる場所。さまざまな人とカルチャーにふれ
られる話題のスポットを訪ねよう。

週
末
に
は

コ
ー
ヒ
ー
ス
タ
ン
ド
も
。

縁
側
で
飲
む
東
村
山
の

ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
は
最
高
！

商
店
街
の

空
き
店
舗
に

新
た
な
価
値
を

生
み
出
し
ま
す
！


