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元祖手打ちそば
玉川屋

茅葺き屋根の民家が目印。昭和
の文化人に親しまれた、天然
素材にこだわるそばです。

�0428-78-8345 �青梅市御岳本町
360�11:00～18:00／月曜定休
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根岸屋B

親子で麺を打つカレー
うどんは行列覚悟の
名物。花びら状に肉が
乗り食べ応え満点。

�0428-22-3083 �青梅
市勝沼1-40-4 �11:00～
15:00、18:00～20:00（夜
は土・日曜のみ営業）／水
曜定休

ね ぎ し や

森万D

霜降り状態のロース肉を揚げた
極上カツ丼。とろける肉の甘味
は一食の価値あり。

�0428-22-1331 �青梅市東青梅
3-9-7 �10:00 ～ 20:00 ／不定休

もり ま ん

大むら
創業50年、家族で営む
温かな食堂。麺は自家
製麺で打ちたてを提供
しています。

�0428-22-1822 �青梅
市東青梅2-11-12 �11:00
～19:30／不定休

C
お お

E

店主は青梅のご当地グルメ
「TOKYO X肉うどん」の
発案者。せいろでも味わ
えます。

�0428-32-1230  �青梅市新
町 5-45-2 �11:00～20:30
／水曜定休

そば處 津久茂
どころ つ く も
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TOKYO Xの
青梅でつながる わ
青梅生まれのTOKYO Xグルメ。
生産の現場から提供するお店ま
で安心の輪がつながっています。
各店自慢の味をこの機会にお試
しください。

�新宿駅からJR中央線快
速高尾行きなどで36分、
立川駅でJR青梅線に乗り
換え30分、青梅駅下車
�青梅市観光協会
�0428-24-2481

INFORMATION>

TOKYOXは東京の地域
特産豚肉を目指し、青梅市
にある旧東京都畜産試験
場で開発されたブランド
豚。とろける脂と独特の甘
みを持つ、安心・安全なお
いしい豚肉です。
TOKYOX  Association 会長
石井さん
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とろける脂と独特の甘
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